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2020年度 日本ラクロスアカデミー A級指導者認定講習会 実施のお知らせ 

 

前略 

各位におかれましては、益々ご活躍のこととお慶び申し上げます。標題の件、下記の通り「A級指導者認定講習会」を実

施致しますので、ご案内いたします。 

別紙の認定級要件の通り、各位が認定されているB級の上級講習となります。下記、内容ご確認の上、受講を希望され

る方は要領に沿って申込みをお願いいたします。自らの指導力を向上させるためにも積極的な受講を期待しています。 

草々 

 

記 

１． 概要 

日本ラクロスアカデミー（JLAcademy） A級指導者認定講習会 年間プログラム 

1年間を通じて、講義・実技のプログラム（必修・選択あり）を行い、指導者として身につけるべき姿勢・スキル・知識の

習得・強化を図る。 

それぞれの講習内容には単位が設けられており、年間を通じて一定の単位を取得出来た受講者をＡ級認定とする。 

（必修項目で単位を満たす場合は、選択科目の受講は不要となるよう設計。オリエンテーション時に詳細説明） 

 

２． スケジュール 

【ターム構成】 

第1ターム（2020年2月～4月）  

各地区にて開催 

①【必修】 オリエンテーション/日本ラクロスの歴史・現状と課題/ラクロスの競技特性 [講義] 

②【必修】 年間指導計画の策定 [講義＋実習] 

 

第2ターム（2020年5月～11月）   

①【必修】 年間計画達成度合いの検証レポート提出 [実習] （集合なし提出のみ、11 月） 

②【選択必修】 ⅰ．フレッシュマンキャンプへの参加  [実習] （各地区開催、5-8月）  

又は 指導者集合スタイルのキャンプ ［実習］ 

ⅱ．指定試合レポートの提出 [実習] （5～6月開催予定の国際親善試合のレポート） 

             ※ⅰ．については詳細検討中のため、確定次第受講者へご案内します 

他、別途各地区で座談会を開催予定（9-11月） 

 

第3ターム（2020年12月～2021年2月） 

各地区にて開催 

①【必修】 チームビルディングについて [講義＋実習]  

②【必修】 リーグ戦（年間活動）総括 [講義＋実習] 

 

※第2・第3タームの日程・詳細については、会場確保決定次第、お知らせ致します。 

※上記は予定であり、プログラムの進捗等により、一部内容を変更する可能性がございます。 

  



 

 

【各地区での実施日程】 ※第1ターム 

地
区 

北海道 東北 関東 東海 

会
場 

JLA札幌事務所 

（予定） 

ﾄｰｸﾈｯﾄﾎｰﾙ仙台 

特別会議室 

（予定） 

JLA東京事務所 

（予定） 

JLA名古屋事務所 

（予定） 

日
程 

3月29日（日） 2月23日（日） 

(1) 2月8日(土) 

(2) 2月9日(日) 

(3) 4月5日(日) 

3月15日(日) 

地
区

関西 中四国 九州  

会
場

JLA大阪事務所 

（予定） 
広島市内貸会議室 福岡市内貸会議室  

日
程 

(1) 2月15日(土) 

(2) 2月16日(日) 

(3) 3月8日(日) 

3月22日(日) 3月1日(日)  

※時間/場所は、確定次第、参加者に直接ご連絡致します。 

【基本パターン】は10:00～15:00 又は 13:00～18:00の6時間程度（1日で終了） 

 

３．受講資格 

Ｂ級指導者として認定されている方 

※2019年12月末に有効期限が切れる方の扱いについては（別紙1）を参照 

 

４．持ち物 

第１ターム ：筆記用具、協会会員証（2019年度や以前のもの可）又は顔写真付き身分証明書 

※第２ターム以降、追加で必要になる場合は、各ターム前に直接ご連絡します。 

 

５．受講料 

 ３０，０００円／名 

指定口座へ振込。振込先情報は受講確定後、ご連絡。 

チーム宛て等領収証発行は可能ですので、事前にお伝えください。 

 

６．参加申込 

 Googleフォーム： https://bit.ly/2rXvi2A 

 

上記URLかQRコードから申込フォームへアクセス、必要事項を入力の上、 

2月開催分については、1月26日（日）23:59までに、 

3月以降の開催については、2月2日（日）23:59までに、 

受講申し込みを完了して下さい。(会場によっては、定員になり次第募集を締め切らせて頂きます) 

 

  



 

■今回の講習申込みにあたり、第1タームのみ会場・日程を指定していただき、以降のタームは原則同地区での受講を

前提とします（転勤等事情により変更は個別に対応します）。 

第2タームは、初回（第1ターム）オリエンテーションの際に説明の上、手続きをご説明します。 

（※第2・3ターム日程は、会場等手配でき次第、極力早めにご案内致しますが、その時点で希望地区での参加が叶わ

ない場合は、他地区での受講をお願い致します） 

 

■特定回に集中する場合や申込み多数の場合は、先着順にて受付を原則とし、第２希望（フォームに入力欄あり）への

変更や受講をお断りする場合がございます。また、B級認定後一定期間指導実績を有していない等の場合も個別確

認の上、お断りさせて頂く可能性がございますので予めご了承ください。 

 

■各地区最少催行人数を下回る場合は、他地区開催への参加をお願いする場合がございます。 

 

７．その他 

 A級指導者としての認定には、日本ラクロス協会会員登録が必須となります。 

現時点で会員登録（更新）が未完の場合でも受講は可能ですが、速やかに登録手続きを行って下さい。 

 オンライン会員登録での「新規」又は「継続」の登録受付は1月以降を予定しています。 

機能がリリースされましたら協会HPでもご案内致しますのでご確認をお願い致します。 

 

８．お問い合わせ 

指導者認定制度全般、本講習に関するお問い合わせは、 

日本ラクロスアカデミー事務局 jla.academy.hq@gmail.com または、 

（一社）日本ラクロス協会東京事務所 TEL：03-3666-2862（平日の12:00～19:00） 担当：遠藤 

まで お問い合わせください。 

以上 

 


