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お問い合わせ：（一社）日本ラクロス協会 2021 年 11 月 11 日 

広報担当：今井 

Email: k.imai@jpnlacrosse.org 

ラクロスコミュニティ向け 

総合学習プラットフォーム「Musha」開設 
将来役に立つライフスキル習得のためでなく、今、ラクロスを最高に楽しむために。 

ラクロスコミュニティ向け総合学習プラットフォーム開設。 

 

【2021年 11月 11日】 

一般社団法人日本ラクロス協会（東京都中央区、理事長 佐々木 裕介、以下 JLA）は、2020 年 11 月に実施

した日本ラクロス協会成長戦略発表会「JLA Daybreak Conference 2020」にて発表した新機軸「Lacrosse as 

a life（ラクロスは人生の一部だ。）」に沿って、「学びのプラットフォーム」の構築に向けた企画・検討を進めて参りました。 

 

JLA は本日 2021 年 11 月 11 日より、今ラクロスを最高に楽しむための学びを得ることができるラクロスコミュニティ向

け総合学習プラ ット フ ォーム 「 Lacrosse Breakthrough Campus - Musha - （以下、Musha）」

（https://musha.lacrosse.gr.jp/）の運用を開始し、様々な学習プログラムを順次公開していきます。Musha は、

JLAの VISION「枠を超えてゆく。」、VALUES「#3 日本が誇れるラクロス・メンバーを輩出しよう。」、「#6 上下はない

ね、等しく仲間。」をコンセプトに、地域・年次・性別を超えて、ラクロスコミュニティ外の企業・団体の知識やノウハウをオー

プンに学び、社会と交流・共創する機会を提供していきます。 

 

On the field だけでなく Off the field においても、ラクロスをもっと楽しむために必要な競技⼒や技術⼒・ライフスキ

ル・人間⼒を、仲間と切磋琢磨しながら学び向上させることで、過去に捉われず常に最前線に立ち、将来に向け自己変

革を続けることができるラクロスらしい「開拓者」の輩出をめざします。 

 

【名称の由来】 

日本のラクロスでは、自分から声をかけ他校の練習に参加して、技術や考え方・文化を学び、教え合う事を、「武者修行

（略称：武者）」と呼んでいます。 

外からの多様な学びを得て、他者と共感する素晴らしさを感じること。 

 



News Release  

 2 of 2   

それを通じて自分自身の壁を打ち破り、成長すること。 

そんな、ラクロス独自の文化である「武者」のような学びの場づくりを目指し、 

「Lacrosse Breakthrough Campus -Musha-」という名称としました。 

 

【具体的な取り組み】 

「Lacrosse Breakthrough Campus - Musha- 」では、以下の 2 つの取り組みを実施していきます。 

 

1.企業・団体とのオープンイノベーション型プログラムの提供 

JLA の理念・VISION・VALUES に共感していただいた様々な専門的知識・知見を保有する企業・団体と、今ラクロス

を最高に楽しむための競技⼒・技術⼒・ライフスキル・人間⼒の向上を目的としたオープンイノベーション型のプログラム開

発を行い、提供していきます。 

 

初期プログラムの提供企業は、アドビ株式会社、データスタジアム株式会社、株式会社リクルートの 3 社です。 

※株式会社リクルートは、HR エージェント Division 内の社内研修として実施 

  

2.JLA によるプログラムの提供 

JLA のスタッフ、ラクロスコミュニティ内の様々な有識者が協⼒し、ラクロスという競技そのものの体系的なノウハウや、ラクロ

スチームを長期的に運営するのに必要な知識、指導スキルを学ぶことができるプログラム開発を行い、提供していきます。

（こちらのプログラムは、2022年春以降、順次開始します） 

 

【サービスについて】 

Lacrosse Breakthrough Campus -Musha- サービスサイト（https://musha.lacrosse.gr.jp/）から、提供

プログラムの内容確認や、受講申込を行うことができます。提供プログラムは随時・更新されます。受講料は基本無料で

す。プログラムによっては、双方向の学びを重視して、受講人数に制限をかける場合があります。 

 

Mushaは、シンプレクス・ホールディング株式会社のサポートによって提供されます。 

URL：https://www.simplex.holdings/ 

 

■一般社団法人日本ラクロス協会について 

日本で最初のラクロスチームができた翌年の 1987 年に設立された。2018 年には日本ラクロスの国内統括団体として

一般社団法人の登記を行い法人化。全国の男女約 350 チーム、競技人口約 16,000 人、延べ競技人口は約

100,000 人。近年、小中学生に向けての普及イベントを多数実施している。2025 年/2026 年のラクロス世界大会

の日本開催、及び、2028 年のロサンゼルスオリンピックの競技化を目指し、国内外でのラクロス普及活動を展開。 

公式サイト：https://www.lacrosse.gr.jp/ 

 

こちらのリリースに関して、詳しくは下記までお問い合わせ下さい。 

一般社団法人日本ラクロス協会（広報：今井） 

〒103-0011 東京都中央区日本橋大伝馬町 2-5 石倉ビル 1 階 

TEL：03-3666-2862   お問い合わせフォーム：https://www.lacrosse.gr.jp/contact/ 

公式サイト：https://www.lacrosse.gr.jp/ 
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